
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

בכלל, זוהי הזדמנות חד הטרק סביב רכס האנפורנה הינו אחד המיוחדים בנפאל בפרט ובעולם  על המסלול:

מעבר להיותו מגוון מבחינת חגורות הצמחיה מאזורים סובטרופים פעמית לחוות אותו על גבי מושב האופניים. 

 המסלול נעבורבמהלך  הקירבה לפסגות האדירות הופכות את הטרק לחוות מסע על גג העולם.ועד אלפינים 

 המסלולפסגות עטורות שלגי עד ושדות מרעה פוריים, במשך כל ימי , בין כפרי חקלאים וטרסות אורז ירוקות

 נצפה, נכיר וננשום אויר פסגות הנושב מרכס הרי ההימלאיה הגבוה בעולם.

 

 י טוב ומנוסים ברכיבת שטח. נהמסע מיועד עבור אנשים בעלי כושר רכיבה וכושר גופ כושר נדרש:

 

מסתתרת בין הרי ההימלאיה תחת הפסגות הגבוהות בעולם. בזכות מיקומה הגיאוגרפי בין הודו  ממלכת נפאל

העתיקה, התרבות ההודית את ה"גשר" התרבותי והיסטורי בין נפאל במשך אלפי שנים  ההייתלסין וטיבט 

תרבותה העתיקה של סין. המסע לנפאל הוא ומי ההרים צפונה לטיבט ומרהבודהיזם שהתפתח בהודו ועלה ב

  . אנושי ותרבותי, אמנות ודתות אפופות מיסטיקה, מסע בנופים נשגביםשילוב יוצא דופן בין מסע 

 יום  14 – נפאל

 אופניים  אנפורנה ברכס סובב 

   פעמי  זוחדייחודי מסע 
 Around Annapurna -  מהטרקים היפים בעולם 

 24.04-07.05.2016 - ימים 14



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 מסלול המסע
 07.05.2016 תאריך חזרה:|  24.04.2016תאריך יציאה: 

 
  קטמנדו - יעד ביניים –, ת"א 1יום 

 ו.לקטמנד יעד בינייםנצא בטיסה דרך 
 

  קטמנדו, 2יום 
קטמנדו השוכנת בעמק בלב הרי ההימלאיה. בעמק זורמים נהרות הגולשים  -בירת ממלכת נפאל ננחת ב

לאחר הנחיתה  נעצור לארוחת בוקר  ממרומי ההרים ולאורך ההיסטוריה הוקמו בו ערים קטנות ומרשימות.
 עבור הטיבטיםלשדה התעופה. לאחר מכן נבקר בסטופת הענק "בודנט" המהווה  והתרעננות בבית מלון סמוך

. האזור שוקק חיים דתיים ועסקיים ענפים. נבקר רבים טיבטיםמנזרים , סביבה אחד המקומות החשובים בנפאל
נסייר בעיר העתיקה של קטמנדו, נבקר במקדש האלה החיה,  לאחר מכן. בקומפלקס המעניין של הסטופה

במקדשים והארמונות בלב הכיכר, נמשיך ברגל דרך השווקים הססגוניים של קטמנדו ולעת ערב נגיע לאזור 
ססגונית המשופעת במסעדות, בתי קפה, חנויות צבעוניות  תהמיוחד שהוא מעיין "קולוניה" תרמילאי "הטאמל"

וכן חנויות רבות לציוד קמפינג. נותיר זמן לשוטטות חוויות באזור זה  םשל זכיות חמדה וחפצי אומנות אוטנטיי
 וארוחת ערב  לאחריה נחזור למלון. 

 קטמנדוינה : ל 
 

 מ'( 820) בסיסר -  מ'( 170) קטמנדו , 3יום 
 אל הכפר  4x4שעות ברכב  4-5. נצא לנסיעה של "סובב האנפורנה"לאחר ארוחת הבוקר נתחיל את מסענו אל 

Besisahar.ננוח נתאקלם לגובה ונכין עצמו לרכיבה למחרת.  , נקודת תחילת מסלול האופניים  
  בסיסרלינה :  

 

 | מ' ירידה 754מ' טיפוס |  1,680ק"מ |  36| שעות רכיבה  7-6 |  מ'( 1,700טאל ) –בסיסר  , 4יום 
. הדרך הטובה שהגענו בה לבסיסר לכיוון הכפר טאלונרכב  נתחיל את מסע האופנייםלאחר ארוחת הבוקר 

שמשמש  ק"מ נעבור ל"סינגל" 30. לאחר Marshyangdiתתחלף בדרך ג'יפים קשה. נרכב לאורכו של נהר 
בעיקר דרך מעבר של סחורות. לאחר טיפוס נעבור את נקודת הביקורת הצבאית ונמשיך אל הכפר טאל בו 

 נעביר את הלילה בבית הארחה.
 טאל )בית הארחה(לינה :  

 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 | מ' ירידה 353מ' טיפוס |  176,1ק"מ |  25| שעות רכיבה  6-5|  מ'( 2,670צ'אמה ) – טאל ,5יום 
נצא לעוד יום רכיבה אחרי ארוחת בוקר לרקע נוף הרי ההימלאיה. הדרך תהיה שביל טוב אשר הורחב עבור 

 (.Chameאת הלילה נבלה בצ'אמה ) רכבים וילווה בנופי ג'ונגלים אלפיניים.
 ה(צ'אמה )בית הארחלינה :  

 
 | מ' ירידה 243מ' טיפוס |  967ק"מ |  29| שעות רכיבה  4-3|  מ'( 3,540נג )אמנ –צ'אמה  ,6יום 

עוד יום מרגש של רכיבה אלפינית יתחיל לאחר ארוחת הבוקר. נתקדם לאיטנו לקראת הכפר מננג. בדרך נעבור 
והנוף ישתנה בין מרחבים, יערות אלפינים ואגמים קטנים. לאחר שנעבור Braga -ו Pisang ,Humdeבכפרים 

למננג הממוקמת עד גדת הנהר ומוקפת כולה בהרים. את ברגה, נרכב על דרך מרוצי סוסים מסורתית המובילה 
    את הלילה נעביר בבית הארחה.

 ה(ח)בית האר מננגלינה :  
 

  מ'( 3,540, מננג )7יום 
 דק' הליכה מאיתנו. 15הנמצא  Gangapurnaיום מנוחה והסתגלות לגובה בכפר הרגוע מננג. נוכל לבקר באגם 

 מננג )בית הארחה(לינה :  
 

 | מ' ירידה 104מ' טיפוס |  566ק"מ |  10| שעות רכיבה  3-2|  מ'( 4,050קהרקה )-יאק –מננג  ,8יום 
 היום נרכב בדרך צרה על גבעה חשופה כאשר מבחינת הצמחייה נראה מסביב רק שיחים בודדים. 

 )בית הארחה( קהרקה-יאקלינה :  
 

 | מ' ירידה 103מ' טיפוס |  561ק"מ |  7| שעות רכיבה  4-3 | מ'( 450,4) פדי-ורונג’ת – קהרקה-יאק ,9יום 
ולאחר Thorong  -היא תרד ותחצה את נהר הדרך הרכיבה היום הינה שביל הליכה צר באמצע גובה המדרון. 

נעבור על אזור מפולות בו נצטרך  .Thorong-phediאל  Deaurali teashopדרך  Thorongמכן תטפס על רכס 
 פדי.-ורונג’תדק'. לאחר מכן נגיע ל 20-לפדל בכוח כ

 הארחה( )בית פדי-ורונג’תלינה :  
 

  מ'( 3,800מוקטינאת' ) - מ'(  5,416מעבר ת'ורנג ) –פדי -ורונג’ת ,10יום 
 | מ' ירידה 1,675מ' טיפוס |  880ק"מ |  16| שעות רכיבה  5-6| 

 880בשעות הרוח החזקות. נטפס  כדי להימנע מלהימצא בפאסלפנות בוקר,  5בשעה  פדי-נעזוב את ת'ורונג
משם שעות נמצא עצמינו על הפסגה.  4מ' אל מעבר ת'ורונג. קטע זה של המסלול יהיה מאתגר ביותר. לאחר 

 מ' בדרך צרה ופתלתלה אל מוקטינאת', שם נעביר את הלילה.  1,675נרד 
 )בית הארחה( מוקטינאת'לינה :  

 
 | מ' ירידה 1,230מ' טיפוס |  375ק"מ |  19| שעות רכיבה  4-3 | מ'( 2,720ג'ומסום ) –, מוקטינאת' 11יום 

 נרכב היום בעמק הלוברה. לאחר חצי שעה של טיפוס נגלוש למטה בשביל, "סינגל" מרהיב לכיוון ג'ומסום.  
 וםומס'גלינה :  

 

 

 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   מ'( 742פוקרה ) –, ג'ומסום 12יום 
 .לפוקרהבוקר  טיסת

עבר תוארה . במטרים 7000-בין פסגות הרים המתנשאים לגובה של יותר מפוואה  יושבת על אגם פוקרה
הנזיר היפני אקאי קאוואגוצ`י והגיאולוג השוויצרי טוני האגן פוקרה כמקום היפה ביותר בערי ההימלאיה על ידי 

מכל נקודה סביב האגם ניתן לצפות אל רכס האנפורנה האדיר. הגדיל לומר שהיא אחד המקומות היפים בעולם. 
נשוט נקודת תצפית על רכס האנפורנה ורכס הר זנב הדג המרשים.  –פגודת השלום העולמיאל יול רגלי נצא לט

כיות החמדה שבראשי הססגוני בין חנויות המזכרות ו  נותיר זמן לשוטטות. מי על האגם הקסוםבקאנו מקו
הנפאליות, חנויות ציוד קמפינג, בתי קפה ומסעדות. לעת ערב נחגוג את סיום הטיול באחת המסעדות של 

  פוקרה לצד האגם.
 : פוקרהינהל 

 
 קטמנדו -, פוקרה 13 יום

 במהלך הטיסה חוצים את רכסי ההרים הגבוהים בעולם ובראות טובה נצא בטיסה מיוחדת במינה לקטמנדו
נטפס  ובהתאם לזמן שיעמוד לרשותנו, לאחר הנחיתה בקטמנדומטר.  7500נוכל לראות פסגות בגובה מעל 

לה אל הקומפלקס המורכב . נעאיאמבונאת" המכונה "מקדש הקופים""סוומקדש הצופה על העמק כולו מנזר/אל 
סטופה טיבטית וכן מקדשים הינדים. נרד מהמקדש דרך שביל מדרגות מיוחד במינו בצידו השני של ממנזרים ו

נשלים את הסיורים הקומפלקס את אחה"צ הצהריים נקדיש לעיר קטמנדו לשווקיה וסמטאותיה הרבות. 
 . ה"צ ב"טמאל" המיוחד של הממלכה הקסומהו"נשקיע" את אח

 קטמנדו: לינה 
 

 ת"א  – יעד ביניים, 14 יום
 בהתאם לשעת הטיסה המשך סיורים בקטמנדו וטיסה ארצה

 
 

 

 בעמודים הבאים המסענוספים על  פרטי
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

   3200$: משתתפים 12בקבוצה המונה מינימום  מחיר המסע למשתתף בחדר זוגי
 $200תוספת למטייל בחדר ליחיד: 

 
 

 יר המסע כולל מח
 כולל מס נמל ודלקפוקרה לומסום ’גת מופנימיות טיס 
 טיסה פנימית מפוקרה לקטמנדו כולל מס נמל ודלק 
 כוכבים בקטמנדו ובפוקרה  4ו  5בדרגת ינה בבתי מלון ל 
  םובג'ומסו מסלול האופניםלינה בגסטהאוסים הטובים בנמצא במהלך  
 ארוחות בוקר צהריים וערב פנסיון מלא בכל ימי הטיול , 
  ברכב ממוזגהעברות 
 אישורי כניסה לשמורת , כניסות לאתרים  
 טרקינג פרמיט 
  מדריך ישראלי מומחה מצוותXtrip  
 3  )אנשי צוות מקומי מקצועי דוברי אנגלית )כולל מדריכים ואיש תחזוקה לאופנים 
 סבלים לציוד האישי במהלך הטרק 
 ג'ומסום-מוקטינאת' -מננג ו-רכב ציוד בסיסר 
 העברות האופניים 
  פורטרים(סבלים(  

o 1  מננג –בסיסר 
o 9  ת'ורנג פדי –מננג 
o 16  מוקטינאת' –ת'ורונג פדי 

 תשר לנותני השירותים המקומיים 
 
 

 המחיר אינו כולל
  בחברת טורקיש איירליינס / אלעלטיסות בינלאומיות 
 מסי נמל והיטלי דלק ובטחון  
 בשד"ת )החתמת האשרה( 25$כניסה לנפאל בסך:  ויזה 
  / הטסת אופנים מישראלהשכרת אופניים 
  וכו'(.  הוצאות אישיות )בידור, כביסהושתייה 
  כולל הטסה רפואית וספורט אתגרי( –ביטוח רפואי ומטען )חובה 
  ישראליתשר למדריך 
 סיורים שאינם מפורטים בתוכנית 
 (200$) תוספת למטייל בחדר יחיד 
 כל מה שאינו כתוב תחת הסעיף המחיר כולל 

 
 

 :הטיסות מחיר
טיסות בודדים משתנים בהתאם למחלקות הפנויות ביום הטיסה הרלוונטי, מחירים הינם הערכה בכמה מחירי 

 .ניתן להשיג את כרטיסי הטיסה למסע הרלוונטי
 $1600-$1200 -או באלעל בטורקיש  

 
 
 
 
 
 



 

 
 אופניים

 info@xtriptravel.com/  03-5102025 –ניתן להשכיר אופניים בנפאל לפרטים 
 
 

 הערות חשובות 
המחיר עשוי להשתנות עקב שינויי שערי המטבע בין הדולר/אירו לשקל ולמטבעות המקומיים, וכן עקב  

 שינויים במיסי הנמל והדלק.  
מחייבים אותנו לשמור על כמה כללים בסיסים שיבטיחו חוויה מושלמת  Xtripהסטנדרטים של חברת  

 .טיולובטוחה. כרוכות בכך עלויות קבועות רבות וכך גם מושפע מחיר ה
מזג אוויר, תקלות מכאניות וכמובן החלטות  מסלול הטיול עלול להשתנות בשל אילוצי זמנים, שעות אור, 

 המדריך בשטח. 
 www.xtrip.co.il המפורסם באתר החברה  xtripתקנון מסעות כל יציאת מסע הינה בכפוף ל 
 www.health.gov.ilחיסונים: יש לפנות ללשכת הבריאות המחוזית. פרטים באתר משרד הבריאות  
 www.nsc.gov.il/heהתרעות מסע: מידע בנושא התרעות באתר  

 
 ביטוח

כל משתתף מחויב בביטוח רפואי המתאים לסוג ואופי הטיול כתנאי ליציאה לטיול. אנו מציעים וממליצים  
 )'מידע משלים למטייל'(. www.Xtrip.co.ilעל ביטוחים מטעם חברת 'הראל'. פרטים מלאים באתר 

יום לפני היציאה שהיא מכסה גם נגד דמי ביטול בנסיבות המופיעות  60מומלץ לרכוש את הביטוח החל מ  
 בפוליסה, ניתן לבטלה לפני היציאה ללא תשלום.

 
 

 תנאי תשלום:
 עם ההרשמה 500$ מקדמה:

 יום לפני יציאת הטיול  30עד   -: יתרת התשלום
 תשלומים ללא ריבית, בהעברה בנקאית / מזומן בתשלום אחד.  3בכרטיס אשראי עד 

 התשלום יתבצע במט"ח או בשקלים לפי שער דולר העברות והמחאות גבוה ביום התשלום.
 .1%ניתן לשלם בכל כרטיסי האשראי, בכרטיסי אמריקן אקספרס ודיינרס תגבה תוספת של 

 
  tripXדמי ביטול  בהודעה בכתב למשרדי 

 דמי רישום. 500$ימי עבודה לפני היציאה יוחזר מלא הסכום ששולם למעט  30עד  .1
 ממחיר שירותי הקרקע וטיסות הפנים. 25%ימי עבודה לפני היציאה דמי הביטול בסך  14ועד  29מ  .2
 ממחיר שירותי הקרקע וטיסות הפנים. 70%ימי עבודה לפני היציאה דמי הביטול בסך  4עד  13מ  .3
 בודה לפני היציאה דמי הביטול בסך מחיר המלא של הטיול.ימי ע 3מ  .4
בכל מקרה של ביטול, אקסטריפ תזכה את המטייל על פי תנאי הביטול המצוינים מעלה וכן בגין דמי ביטול  .5

 הטיסות בנפרד בכפוף לתנאי הביטול של חברת התעופה.
 למועד הביטול.במידה והונפקה אשרת כניסה, יחולו מלוא ההוצאות על המטייל ללא קשר  .6
 יום ממועד הביטול. 30הכספים יוחזר למטייל בערכים דולריים / שקליים על פי יום התשלום, בתוך  .7
 ה שאינם חג או ערבי חג. –ימי עבודה : יום א  .8
 .www.xtrip.co.il המפורסם באתר החברה  xtripכל יציאת מסע הינה בכפוף לתקנון מסעות  .9
 

 
 

 info@xtriptravel.com/    3393320-050/    5102025-03פרטים והרשמה:   

 )טופס הרשמה בעמוד מטה(
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 2016.0424.ציאה: אריך ית - באופניים לנפאל מסעלטופס הרשמה 

ב את כרטיס האשראי על פי התנאים במסמך זה ובמסלול יוחאת יצאתי לטיול והריני מאשר בחתימתי 

 תאריך:_________________ חתימה: ______________________  המסע המפורט

 
 info@xtrip.co.il  או מייל  5102027-03החזירו לפקס ו כל הפרטיםמלאו את אנא 

 2משתתף מס'  1משתתף מס'  פרטים

 שם משפחה 
 )בלועזית, כפי שמופיע בדרכון(

  

 שם פרטי 
 )בלועזית, כפי שמופיע בדרכון(

  

 זכר / נקבה זכר / נקבה י בעיגול(\מין )הקף

   תאריך לידה

 ישראלי / אחר: ישראלי / אחר: ב  סוג דרכון

   לצרף סריקת דרכון במייל  – מספר דרכון

   תאריך הוצאת הדרכון

  תוקף הדרכוןתאריך פקיעת 
 חודשים מיום חזרת הטיול 6חייב להיות 

  

  בית כתובת 

   דואר אלקטרוני:

   מספרי טלפון:                       בית

   נייד                                           

   עבודה                                           

   טלפון איש קשר כשאתם בחו"ל

 בתוספת תשלוםחדר יחיד      /מיטות         2מיטה זוגית /  - חדר זוגי  י בעיגול\סוג החדר המבוקש: הקף

 מטיילים בג'יפ 2מטיילים בג'יפ  /   3  - בתוספת תשלום  מעוניין לנסוע בג'יפ 

 אחר: / צמחוני / רגיל אחר: / צמחוני / רגיל סוג האוכל )במהלך הטיול/ טיסות(

   מספר נוסע מתמיד 

  חלון / מעבר  חלון / מעבר העדפה בהושבה במטוס במידה וניתן  

 . לסוג הטיול להצטייד בביטוח נוסעים המתאים חובה –לידיעתכם     לא  \כן  י  בעיגול\הקף -  ביטוח נוסעים

 י בעיגול(:  \אופן התשלום )הקף
      בכל מקרה, יש להעביר פרטי כרטיס אשראי כאמצעי ביטחון ותשלום חלופי.  

כרטיס 
 אשראי

העברה 
 בנקאית

 מזומן

 פרטי כרטיס אשראי
 
 ___________סוג כרטיס:____

  מספר כרטיס

  תוקף הכרטיס

  שם בעל הכרטיס

  של בעל הכרטיסמספר ת.ז. 

  ספרות אחרונות בגב הכרטיס 3

  :תנאי תשלום
   עם ההרשמה 500$ מקדמה:

  יום לפני יציאת הטיול 30עד   - יתרת התשלום
  .בנקאית / מזומן בתשלום אחד בהעברה, תשלומים ללא ריבית 3עד בכרטיס אשראי 

לא ניתן לבצע  – התשלום יתבצע במט"ח או בשקלים לפי שער דולר העברות והמחאות גבוה ביום התשלום
 .תשלומים במט"ח

 .1%כרטיסי אמריקן אקספרס ודיינרס תגבה תוספת של ב ניתן לשלם בכל כרטיסי האשראי, 
 דמי הביטול כפופים לפירוט במסלול הטיול ויגבו בהתאם למפורט בסעיף " דמי ביטול" ביטול הטיול:
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